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En este proceso de cinco semanas,  te invito a una aventura a

tu interior.  Suavemente y sin esfuerzo,  podrás recordar y

volver a encontrar lo que quedó en el  camino,  lo que siempre

ha estado en ti ,  esperando manifestarse,  pero que,  con los

automatismos y condicionamientos de tu día a día,  se ha ido

ocultando.  

De la mano de la meditación,  y  con mucha curiosidad,

aceptación y apertura,  podrás aclarar tu visión para vivir  con

más coherencia la vida que siempre soñaste.
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"Lo  que  m e n o s  ha c em o s  e n  e s t e  mundo  e s  v i v i r .

La  may o r í a  d e  l a  g e n t e  s ó l o  e x i s t e . "

-  Os ca r  Wilde

 


